ALLIANSKYRKAN ANEBY
NARA GUD - NARA DIG

Betraktelse — reflektion

Dagens texter
Séndagen fore pingst —
"Hjalparen kommer”

1 Kung 19:9-16
Apg 1:12-14
Joh 16:12-15
Ps 33:18-22

En kalla med porlande vatten
Bibellédsning Johannes 4:10-15, 7:37-39, Gal 5:22

Genom fonstret, dar jag sitter och skriver, breder
gronskande dngar ut sig, inramade av blommande
korsbarstrad. Det stammer sjalen till forundran. Jag
paminns om hur tradens rotter funnit livgivande
vattenadror. Friskt vatten som blir en kalla till liv. Vatten
som gor att traden om nagra manader bar frukt. Frukt
som blir till valsignelse for insekter, faglar, djur och
manniskor.

Tankarna leds till Jesus som under den judiska
Lovhyddohdgtiden ropar:

”Ar ndgon térstig, sG kom till mig och drick. Den som tror
pd mig ur hans inre skall flyta strémmar av levande
vatten”.

Detta sade Jesus om den helige Ande. Det ar nastan
samma ord som Jesus sager till en kvinna i Samarien:
“Den som dricker av det vatten jag ger honom blir aldrig
mer térstig. Det vatten jag ger, blir en kdlla i honom,
med ett fléde som ger evigt liv”.

Jesus talar om den Helige Ande som en porlande killa
med levande vatten. Ett levande vatten ar rent och klart,
det ger liv, slacker torst, ger ny kraft.

Det ar en motpol mot det stillastaende vattnet som ar
otjanligt att dricka av, luktar unket och ar fullt av
bakterier som framkallar krakningar och sjukdomar.

Lat oss atervanda till frukttraden... Som genom en inre
fontan sugs det livgivande vattnet upp i tradstammen,
dar det tillsammans med ljus och vdarme bildar grénska,
och med tiden vackra kérsbarsblommor. Tillslut bildas
frukten, som blir till valsignelse for insekter, himlens alla
faglar, djuren och oss manniskor.

Kanske kan korsbarstradet fungera som en bild fér oss
manniskor? Hur vi kan fa ha vara rétter fastade vid den
helige Andes porlande kalla, vars vatten ger oss liv och
vaxt, later oss blomma, sprida valdoft och bara frukt. En
frukt som valsignar andra méanniskor. For sa star det i
Galaterbrevet 5:22 om ett liv i den helige Andes néarhet:
“Andens frukter dr kdrlek, glddje, frid, tadlamod,
vdnlighet, godhet, trofasthet, édmjukhet och
sjédlvbehdérskning”.
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Mina tankar leds har till en handelse i Gnesta-Mdlnbo
under min tid som pastor. Vi arbetade lange aktivt med
Alphakurser. En av dessa Alphagrupper ville bara
fortsatta, termin efter termin... Vid ett tillfalle stod vi
ledare lite radlésa till vilket tema vi skulle ha kommande
termin. Just d& rékade Elise (mer kdnd som Angeln pa
Malmskillnadsgatan) vara pa besdk i Molnbo. Vi hade
som forsamling ratt nara kontakt med henne genom
Livskraft (en rehab-verksamhet for kriminella och ex-
kriminella) som hade sin bas i kyrkan. Vi bjod in Elise pa
en Alpha-kvall. Hela kvallen berattade hon om den helige
Ande och betydelsen Anden for arbetet pa
Malmskillnadsgatan. Nar Alphakvallen led mot sitt slut
uttryckte gruppen att de ville 4gna den kommande
terminen at den Helige Ande. Sa blev det... Men vi
funderade nagra varv forst... Hur skulle vi lagga
betoningen? | var tid handlar ju sa mycket om min och
mitt, dven nar det galler andlighet och andliga
upplevelser. Aven i kyrkan. S& vi funderade vidare... Vad
hade Elise egentligen berattat? Vi landade tillslut i
insikten att vad hon faktiskt berattat var om Andens
frukt och hur den fatt sprida vdlsignelse till manniskor pa
Malmskillnadsgatan. Sa blev det var betoning den
terminen.

Kanske kan alla blommande frukttrad bli paminnare till
oss varje gang vi ser dem. Paminnare om den helige
Ande och Andens frukt. En frukt av valsignelse for de vi
har narmast, for vart samhalle och for var varld.

Esgrim Rommel
Bon

Helige Ande, kom till mig.

Befria mig fran sjdlviskhet och fyll mig med kdrlek

Lat din glédje bo i mig, sa att jag sprider glddje

Ge mig din frid, frid med dig, frid med min nésta, frid med
mig sjdlv.

Hjélp mig att vara tdlmodig och vénlig, ocksa ndr det kostar
pa.

Om du vill géra ett under, gér mig da till en god mdnniska.
GOr mig trofast, pdlitlig, ordhéllig och rakryggad.

Ge mig 6dmjukhet, sd att jag inte sGrar mina
medmdnniskor

Ldr mig sjéilvbehdrskning, sd att jag inte faller offer for
lynnighet.

GOr mig blygsam, sd att jag inte inbillar mig att jag dr
férmer dn ndgon annan.

Helige Ande, du ér den som ger liv Gt allt och fyller allt med
vélsignelse.

Lat mig genomstrémmas av ditt liv.

Férena mig med Jesus Kristus, den levande Vinstocken,

sd att jag som en frisk gren kan béra goda frukter,

Fadern, Sonen och den Helige Ande till dra.

Amen.
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